
Scarification de la nécrose

Objectifs 

• Fragmenter  la nécrose

• Permettre l’assèchement  d’une nécrose humide 

• Pour quelle plaie ?
• Plaque de nécrose sèche 
• Capot nécrotique sec sur nécrose humide

Matériel

• Bistouri → lame n° 15

• Lavage de la plaie

• Inciser la surface de la nécrose
• Sans aller jusqu’aux berges 
• Sur une épaisseur faible (< 1 mm) 
• Incisions croisées pour dessiner des croisillons

• Crème émolliente en périphérie de la nécrose
• Pour faciliter l’apparition du liseré d’élimination 

• Pansement sec pour assécher la nécrose humide 
sous jacente

• Alginate 
• Fibres  à Haut Pouvoir d’Absorption 
• Pansement Super Absorbant

• Soin suivant → détersion mécanique des 
« carrés » de nécrose

* AES → Accident d’Exposition au Sang

Risques 

• Créer une nouvelle plaie 
• Se couper → AES *

Mauvaise indication

• Nécrose humide 


