
Risques

• Exposition des tendons
• Exposition osseuse
• Risque d’amputation  

Étiologies 

• Traumatismes ( compression +++)
• Ischémie
• Angiodermite nécrosante

Consignes générales de prise 
en charge

• Immobilisation  de l’articulation

• Avis spécialisé rapide

• Soins locaux → voir fiche spécifique

Ulcère du cou de pied

Rapports anatomiques à risque

• Tendons +++++

Face antérieure 
de cheville

Extenseur commun des orteils

Tibial antérieur

Extenseur propre de l’hallux


