
Douleur et ulcère de jambe

Etiologie de l’ulcère Localisation 
Douleur induites 

par le soinComplications 

Ischémie 

Ulcères micro-vasculaires
• Angiodermite
• Calciphylaxie
• Vascularite
• Vasculite livédoïde

Pyoderma gangrenosum

Ulcères médicamenteux
• Hydroxyurée ( Hydréa®) 
• Nicorandil

Hématomes disséquants

Malléole
Crête tibiale

Région achilléenne

Œdème  

Infection  

Exposition tendon

Altération de la peau péri 
lésionnelle 

Douleur neuropathique 

Anxiété / Stess

Avant le soin 
( douleur anticipatrice)

Dépose du pansement  

Lavage 

Détersion 

Pose du pansement 

Compression 

Origines possibles de la douleur …

Origine souvent 
multi-factorielle
de la douleur ….
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