
Infection locale d’un ulcère de jambe → Conduite  à tenir

Critères d’infection locale présents

Existe-t-il des signes
d’infection extensive 

• Érysipèle / Abcès / Écoulement purulent
• Hyperthermie
• Signes locaux de gravité 

• crépitation / douleur  intense / hypoesthésie 
• Altération de l’état général

Prise en charge de la plaie

• Soins quotidiens 
• Lavage eau + savon
• Détersion 
• Limiter et évitez les pansements humides et occlusifs
• Pansements

• Psmt absorbants  → alginate / Fibre HPA / Super absorbant
• Ou Pansement anti bactérien → Sorbact®
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Oui 

Non  

Non  

Lutter contre les facteurs favorisants

• Equilibrer le diabète
• Lutter contre l’œdème → compression adaptée
• Lutter contre la dénutrition 
• Réduire la douleur

Avis médical rapide

• Hospitalisation ?
• Antibiothérapie ?
• Prise en charge de comorbidités ?

+

• Existe-t-il des signes d’infection extensive ?

• Les facteurs favorisants sont ils stabilisés

• Avis spécialisé souhaitable 

• Réévaluation de la plaie

• Reprise d’un protocole de cicatrisation dirigée 
adapté
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