
Ulcère et Hydréa ®

Hydroxyurée / Hydréa ®

Toxicité cutanée

Ulcères de jambe liés  à Hydréa ®

• Atrophie cutanée /Erythème facial et des extrémités
• Onychodystrophie et mélanonychies
• Ulcères cutanés

• Hydréa® provoque des ulcères de novo
• Ou limite la cicatrisation d’un ulcère vasculaire

Localisation 

Aspect clinique

• Uni ou bilatéral
• Péri malléollaire le plus souvent, mais peut se voir partout

• Fond fibro scléreux, rarement nécrotique
• Halo inflammatoire péri lésionnel
• Douloureux ++++++

• Chimiothérapie per os indiquée dans 
• Syndromes myéloprolifératifs / Drépanocytose
• Chimiothérapie pour tumeurs solides

Prise en charge

Détersion mécanique à éviter 

• Interfaces  ++++++++
• Discuter les dermocorticoïdes sur une courte période
• électrostimulation
• Greffe autologue

Pansements humides et occlusifs  à éviter

Privilégier 

Avis spécialisé indispensable

• Discuter systématiquement la  responsabilité d’Hydréa® dans la genèse de l’ulcère ou dans le retard de 
cicatrisation 

• Discuter l’arrêt du traitement +++++

Obtenir l’antalgie 

• Morphiniques si besoins
• Électrostimulation 
• Greffe autologue  à visée antalgique 


