
Peau Péri Lésionnelle (PPL) croûteuse

Aspect 

• Croûtes
• Éléments secs plus ou mois épais
• Souvent adhérents à la plaie ou à ses berges

• Correspond à des exsudats coagulés avec les débris 
cellulaires

• Risque infectieux  → Les croutes doivent être éliminées 

• Eau + savon
• Pas d’antiseptique
• Détersion mécanique des croutes

• Pinces / curette / ciseaux

• Crème hydratante sans excès 

• Aucune contre-indication

• Pansement adapté au stade de la plaie 


